
MEDPOINT  /  Xiaomi Smart Scale S200  /  Eestikeelne kasutusjuhend 1

XIAOMI SMART SCALE S200
Eestikeelne kasutusjuhend · mudel MJTZC02YM · valge / hall

Oluline: see kaal mõõdab kehakaalu. Kehakaaluindeks (KMI), standardkaal ja kaalujälgimise
soovitused arvutatakse Xiaomi Home rakenduses kasutajaprofiili alusel. Seade ei mõõda keha
rasvaprotsenti ega ole meditsiiniseade.

1. Seadme osad ja esmakasutus
• Seadme osad: ekraan, kaalumispind, tagaküljel lähtestamisnupp (Reset) ja patareipesa kaas.

• Keera kaal ümber ja ava patareipesa. Paigalda 3 AAA-leelispatareid, jälgides polaarsusmärke (+/−),
ning sulge kaas.

• Aseta kaal tugevale, tasasele ja kuivale põrandale, nii et kõik neli jalga toetuvad kindlalt. Ära aseta
vaibale.

• Pärast patareide paigaldamist lase kaalul umbes 30 sekundit paigal seista või puuduta pinda õrnalt.
Alusta kaalumist, kui kuvatakse 0,0 kg.

2. Ühendamine Xiaomi Home rakendusega
• Laadi telefoni Xiaomi Home rakendus (Android 8.0 / iOS 12.0 või uuem). Lülita telefoni Bluetooth
sisse.

• Ava Xiaomi Home, logi sisse ning vajuta paremas ülanurgas + → Lisa seade.

• Astu korraks kaalule, et see aktiveerida. Vali tuvastatud Xiaomi Smart Scale S200 ja järgi rakenduse
juhiseid.

• Sisesta rakenduses vajalikud kasutajaandmed. Kaalumisajal hoia telefon ühenduse loomiseks
läheduses.

Tähtis: S200 ühendub ainult Xiaomi Home rakendusega. Mi Fitness ja Zepp Life ei ole toetatud. Ära seo kaalu telefoni
süsteemse Bluetoothi seadete kaudu.

3. Kehakaalu mõõtmine
• Oota, kuni ekraan näitab 0,0 kg, seejärel astu kaalu keskele.

• Seisa sirgelt ja võimalikult liikumatult, jalad veidi harkis. Oota, kuni näit stabiliseerub.

• Võrdle tulemusi võimaluse korral iga päev samal ajal ja sarnastes tingimustes (nt hommikul enne
söömist).

• Kehakaalu saab mõõta ka ilma telefonita. Pärast esmast sidumist saab kaal andmeid ajutiselt
salvestada ja hiljem rakendusse sünkroonida.

4. Lisafunktsioonid
• Väikeste esemete kaalumine: vahemikus 0,1–10 kg. Kuni 5 kg eseme puhul aktiveeri kaal esmalt
kerge vajutusega ja aseta ese peale, kui ekraanil on 0,0 kg.

• Lapsega kaalumine: ava rakenduses vastav režiim ning järgi ekraanil olevaid samme.
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• Tasakaalutest: aktiveeri rakenduses ja järgi juhiseid. Ära kasuta ühe jalaga testi, kui sul on
tasakaaluhäire või kukkumisoht.

• Külalisrežiim: sisesta külalise andmed rakenduses; külalise mõõtmistulemusi ei salvestata.

• Mitme kasutaja tugi: võimalik kuni 36 kasutaja andmete haldamine; kontode vahel saab seadet
jagada Xiaomi Home rakenduses.

SEADISTAMINE JA HOOLDUS
5. Ühendus ja mõõtmiste salvestamine
Mõõtmistulemused kuvatakse Xiaomi Home rakenduses pärast andmete sünkroonimist. Kui telefon
pole kaalu läheduses, võivad mõõtmised jääda kaalu mällu ja sünkroonida järgmisel ühendamisel.
Eraldi ühilduva Bluetooth-lüüsi olemasolul saab kasutada automaatset andmeedastust; lüüs ei kuulu
kaalu komplekti.

Kaalumisühiku (kg/lb) muutmine, lapsega kaalumine ja tasakaalutest on saadaval rakenduse kaudu.
Rakenduse menüüde nimetused võivad versiooniti erineda.

6. Tehaseseadete taastamine
Kui ühendamine ebaõnnestub, ava kaalu tagaküljel patareipesa ja hoia Reset-nuppu sobiva peenikese
vahendiga umbes 7 sekundit all. Seejärel seo kaal rakendusega uuesti. Vajaduse korral eemalda senine
seade Xiaomi Home rakendusest ja lülita telefoni Bluetooth korraks välja ning uuesti sisse.

7. Probleemid ja lahendused

Probleem Mida teha

Kaal ei lülitu sisse Kontrolli AAA-patareide paigutust; vajaduse korral vaheta kõik kolm
patareid.

Kaalunäit kõigub või on ebatäpne Aseta kaal kõvale tasasele pinnale, eemalda jalge alt takistused ja oota
enne mõõtmist näitu 0,0 kg.

Rakendus ei leia kaalu Kasuta Xiaomi Home rakendust, aktiveeri kaal, kontrolli Bluetoothi ja
asukohapiirkonda rakenduse seadetes; vajaduse korral lähtesta kaal 7
sekundiga.

Ekraanil tühja patarei tähis Vaheta patareid esimesel võimalusel.

Kuvatav ülekoormuse tähis Mõõdetav mass ületab 150 kg; lõpeta kaalumine.

Teade Bluetooth-lüüsi puudumise
kohta

See ei tähenda kaalu riket. Automaatseks kaug-sünkroonimiseks on vaja
eraldi ühilduvat lüüsi.

8. Puhastamine ja säilitamine
• Enne puhastamist eemalda patareid. Puhasta pehme kergelt niiske lapiga; vajaduse korral kasuta
neutraalset puhastusvahendit. Kuivata hoolikalt.
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• Ära kasta vette, ära puhasta söövitava kemikaaliga ega kuivata fööni või muu kuumutusvahendiga.

• Hoia kuivas keskkonnas. Ära kasuta märjal põrandal ega märgade jalgadega.

• Kui kaal jääb kasutamata vähemalt kolmeks kuuks, eemalda patareid. Ära kasuta lekkivaid ega
kahjustatud patareisid.

OHUTUS JA TEHNILISED ANDMED
9. Ohutusjuhised
• Kaal on mõeldud koduseks kehakaalu jälgimiseks ega ole meditsiiniseade. Tulemused ei sobi
diagnoosi või ravi aluseks.

• Ära hüppa kaalule. Hoia seadet löökide, kukkumise, tugeva surve ja kriimustuste eest. Katkise
klaaspinnaga seadet ei tohi kasutada.

• Ära kasuta kaalu märjas ruumis, tule- või kuumaallikate läheduses ega temperatuuril alla 0 °C või üle
40 °C.

• Kui kasutad südamestimulaatorit, kuulmisimplantaati või muud siirdatud meditsiiniseadet, pea enne
kasutamist nõu oma raviarstiga.

• Patareid hoia laste ja lemmikloomade eest kaitstult. Ära lase patareisid alla neelata; allaneelamise
kahtlusel pöördu viivitamata arsti poole.

• Kasuta nõuetele vastavaid AAA-leelispatareisid. Ära kasuta katkisi patareisid ega viska neid
olmeprügisse; vii kogumispunkti.

• Tasakaalutesti ajal taga kukkumise vältimiseks ohutus. Test ei sobi nõrga tasakaaluga inimestele.



MEDPOINT  /  Xiaomi Smart Scale S200  /  Eestikeelne kasutusjuhend 4

10. Tehnilised andmed

Parameeter Väärtus

Toode / mudel Xiaomi Smart Scale S200 / MJTZC02YM

Mõõtepiirkond / samm 0,1–150 kg / 0,05 kg

Ühikud kg / lb

Mõõtmed / mass 280 × 280 × 24,5 mm / umbes 1,2 kg

Patareid / nimipinge 3 × AAA / 4,5 V alalisvool

Juhtmevaba ühendus Bluetooth Low Energy 5.4

Raadiosagedus / max võimsus 2402–2480 MHz / ≤ 3,55 dBm

Töötemperatuur 0 kuni +40 °C

Säilitamine −30 kuni +70 °C; suhteline õhuniiskus 0–90%

Korpus Karastatud klaas ja tehniline plast

Telefoni ühilduvus Android 8.0 või iOS 12.0 ja uuem

11. Vastavus ja jäätmekäitlus
Tootja: Xiaomi Communications Co., Ltd., Beijing, Hiina. ELi esindaja: Xiaomi Technology Netherlands
B.V., Prinses Beatrixlaan 582, 2595 BM Haag, Holland. Tootja kinnitab, et raadioseade MJTZC02YM
vastab direktiivile 2014/53/EL. Vastavusdeklaratsioon: mi.com/global/service/support/declaration.html.

Elektri- ja elektroonikaseadmeid ning patareisid ei tohi visata sortimata olmeprügisse. Anna need üle vastavasse
kogumispunkti.

Koostatud Medpointi klientidele tootja originaaljuhendi (V1.0) ja Xiaomi avaliku tooteinfo põhjal. Tegemist on
eestikeelse kohandatud juhendiga, mitte tootja ametliku eestikeelse väljaandega. Originaal: Xiaomi Smart Scale S200
User Manual (EN).

https://www.mi.com/global/service/support/declaration.html
https://media.f-mobil.sk/document/149876/xiaomi-smart-scale-s200-user-manual-en.pdf
https://media.f-mobil.sk/document/149876/xiaomi-smart-scale-s200-user-manual-en.pdf


